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Sammanfattning med huvudresultat och konklusion: Det finns idag en relativt god kunskap
om hemmets betydelse for de allra dldsta i samhallet medan kunskap om personer i tidigare
faser av aldrandeprocessen saknas. Syftet med denna studie var att presentera den
metodologiska bakgrunden for Boende och Halsa i tredje aldern studien samt att beskriva
deltagarna i forhallande till deras halsa och boendesituation. Vi intervjuade 371 personer i
saval stadsmiljo som pa landsbygden i Skane. Resultaten visade att majoriteten av
deltagarna var vid god hélsa och hade fa funktionella begransningar. Kvinnor hade fler
funktionella begransningar och rapporterade fler symtom an man. Miljéhinder fanns i
samtliga bostader och var vanligast i kok och badrum. Miljohinder var ocksa vanligare i
flerfamiljshus an i enfamiljsbostader. Sammanfattningsvis kommer framtida resultat fran
studien 6ka kunskapen om hemmiljons betydelse for den aldrande befolkningen. Resultaten
kan komma att bidra till samhallsplaneringen vad géller bostader, hemvard och sociala
tjanster amnade for den dldre befolkningen.
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